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Zespół policystycznych jajników (PCOS) dotyka ok. 10% kobiet w wieku reprodukcyjnym. 

Stanowi obecnie poważny problem endokrynologiczny o niewyjaśnionej patogenezie. PCOS 

jest jedną z głównych przyczyn niepłodności spowodowanych brakiem owulacji u młodych 

kobiet. Pomimo licznych badań, mechanizm rozwoju tej choroby nie został poznany, a terapia 

PCOS jest problematyczna ze względu na złożoność tej choroby [1].  

Przeprowadzono niecelowaną analizę metabolomiczną próbek surowicy krwi pochodzących 

od pacjentek z rozpoznanym PCOS jak również od zdrowych kobiet. Głównym celem 

badania było oznaczenie i porównanie profili metabolomicznych z zastosowaniem 

wysokosprawnej chromatografii cieczowej jak i chromatografii gazowej sprzężonych ze 

spektrometrią mas,(HPLC-TOF/MS, GC-QqQ/MS). Otrzymane wyniki poddano 

jednowymiarowej analizie statystycznej z wykorzystaniem testu t-Studenta/U Manna-

Whitney’a. W ramach wielowymiarowej analizy statystycznej zastosowano analizę głównych 

składowych (PCA) oraz metodę selekcji zmiennych istotnych (VIP) i metodę współczynnika 

selektywności (SR). 

Zidentyfikowano 33 metabolity, które w sposób istotny statystycznie dyskryminowały badane 

grupy. Otrzymane związki obrazują zaburzenia, które mogą być związane z rozwojem 

zespołu policystycznych jajników, dotyczące metabolizmu aminokwasów, węglowodanów, 

hormonów steroidowych, lipidów, puryn, a także cyklu Krebsa. Wśród wyselekcjonowanych 

związków wyróżnić można fenyloalaninę, treoninę, kwas mlekowy, tyrozynę, tryptofan, kwas 

moczowy, DHEAS, oksykortyzol, sfinganinę, hipoksantynę, fosfatydylocholinę, 

fosfatydyloinozytol oraz cholesterol [1,2].  

 


