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Phyllantus amarus Schumach. & Thonn., ze względu na efekt hepatoprotekcyjny i 

aktywność przeciw wirusowi zapalenia wątroby typu B, jest jednym z najintensywniej 

badanych gatunków w obrębie rodzaju Phyllanthus – liściokwiat. Dane literaturowe 

wskazują, że zespół lignanów – fylantyna, hypofylantyna, nirantyna oraz nirtetralina, obok 

elagotanin, są odpowiedzialne za ww. efekty biologiczne gatunku. Wobec rosnącego 

zapotrzebowania na surowiec leczniczy oraz ograniczony dostęp do jego zasobów 

naturalnych, roślinne kultury in vitro stanowią alternatywną metodę hodowli biomasy P. 

amarus. 

Celem badań była ocena wpływu elicytorów biotycznych (lizaty bakteryjne, chitozan), 

składników odżywczych (woda kokosowa, hydrolizat kazeiny, lizat drożdży) oraz 

prekursorów biosyntezy (kwas cynamonowy, fenyloalanina) na akumulację lignanów 

(fylantyny, hypofylantyny i nirantyny) w kulturze pędów P. amarus. 

Dodatek wszystkich substancji odżywczych zwiększał zawartość i produkcję fylantyny, 

hypofylantyny i nirantyny w porównaniu do próby kontrolnej. Najlepsze rezultaty osiągnięto 

w wyniku użycia wody kokosowej, której dodatek do pożywki hodowlanej zwiększył 

produkcję fylantyny, hypofylantyny i nirantyny odpowiednio 5,3-, 3,4- i 5,4-krotnie.  

Wykazano negatywny, proporcjonalny do stężenia, wpływ chitozanu na rozwój badanej 

biomasy roślinnej. 

 


