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_ Wstep Grupa badana

Badanie przeprowadzono zarowno w grupie kontrolnej (n=28), jak i
leczone] (n=28). Pacjenci zakwalifikowani do grupy leczonej zostali

orzewlektych, w tym przewlektej choroby nerek (CKD) i nadcisnienia poddani inferwencji medycznej, natomiast pacjenci z grupy kontrolne
tetniczego. Oba te schorzenia istotnie zwiekszajg czestosC wystepowanio mieli kontynuowac standardowe leczenie bez interwenc.

chorob uktadu sercowo-naczyniowego (CVD) oraz Smiertelnosc A I. . '|' '|' |
w pordéwnaniu z populacjg ogdling. Nnalza insirumeniaina

Przestrzeganie zalecen terapeutycznych jest jednym z elementow
skuteczne] terapii I ma szczegolne znaczenie w leczeniu chorob
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Przygotowanie probki Getermined the prsence of metoprac

Wyniki uzyskane przy uzyciu LC-ESI-TOF/MS analizowano z uwzglednieniem
dostepne] dokumentacji medyczne] pacjentow. Analiza chromatogramow
pozwolita na wysuniecie wniosku, ze wiekszos¢ badanych pacjentow nie do
konca stosowata sie do zalecen lekarskich. Przyktadowo, wyniki prob

W ramach analizy jakosciowej zastosowano metode wysokosprawne;
chromatografii cieczowe] sprzezone] ze spekirometrem mas z jonizac|q
metodqg elektrorozpylania z analizatorem czasu przelotu (LC-ESI-TOF/MS).

1.Do fiolki dodano 150 pl osocza. Y |; pobranych od pacjenta nr 16 byty zgodne z leczeniem zardwno przed, jok i

\ PO inferwenciji, gdyz wyraznie zaznaczona byta obecnosc metoprololu (ryc. 1

| 2). Z kolei wyniki probek pobranych od pacjenta nr 49 wykazaty, ze pacjent

ten sam leczyt sie nebiwololem (ryc. 3 1 4), podczas gdy przepisanym betao-
blokerem byt bisoprolol.

Przyszte kierunki dziatan

2. Worteksowac fiolke przez 5 minut.

3. Do fiolkki dodano 450 ul roztworu
MeOH:EtOH (1:1, v/v).

4. Worteksowac fiolke przez 5 minut.

5.Catkowite odparowanie w 40 °C

6.Supernatant  rozcienczono  przy
uzyciu 150 ul metanolu.

v'Poszerzenie grona pacjentdw biorgcych udziat w badaniu
/.Roztwor przefiltrowano przy uzyciu v Opracowanie celowanej metody ilosciowe]

filtrow nylonowych (wielko$¢ porow S | v'Szczegdtowa analiza statystyczna uzyskanych wynikow

0,2 um). * v'Stworzenie broszur edukacyjnych dla pacjentow w celu zminimalizowania
problemu przestrzegania zalecen lekarskich
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