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Wstep: Odwrotna korelacja pomiedzy BMI i $miertelno$cig zwigzang z rakiem ptuca nie
zostata dotychczas wyjasniona. Celem zbadania problemu okreslono sktad ciata u ponad 800
chorych na wczesnego NDRP.

Metody: Na podstawie tomografii komputerowej okreslono objetos¢ podskornej (SAT)
i trzewnej (VAT) tkanki ttuszczowej oraz mig$niowki szkieletowej (SM) u chorych z kohort:
TRACERX i Boston Lung Cancer Study. Zmienno$¢ sktadu ciata zalezng od pitci, wieku
i etnicznosci znormalizowano wzgledem wartosci uzyskanych w kohorcie 12.128 0sob bez
rozpoznania raka. Sktad ciata skorelowano z czynnikami klinicznymi.

Wyniki: Wykazano czgstsze wystepowanie adipopenii (niskiej thuszczowosci) 11%w grupie
chorych na raka pluca vs grupa kontrolna 5% (p < 0,0001). Nie wykazano rdznic
w odniesieniu do sarkopenii (niskich wartosci SM) pomiedzy grupami (p = 0,72).
W wieloczynnikowym modelu Coxa SAT i VAT jako zmienna ciggla, ale nie SM, wykazywaty
odwrotng korelacj¢ z ryzykiem zgonu z powodu raka ptuca, niezaleznie od Klinicznych
czynnikow rokowniczych. Wartosci SAT, VAT i SM byly znamiennie nizsze u palacych
(p<0,001). Wysoki metabolizm glukozy nowotworu byt zwigzany z ograniczonymi rezerwami
SAT (p = 0,0033), ale pozostawatl bez zwigzku z VAT. Niskie wartosci VAT stanowily
predyktor wysokiej objetosci guza pierwotnego(p = 0,038).

Whioski: Niska tluszczowos$¢ zwigzana jest z agresywnym fenotypem raka ptuca.
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