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Choroby uktadu sercowo-naczyniowego, w tym ostre zespoly wiencowe (OZW), wciaz
pozostaja jedng z gldwnych przyczyn zgonéw w krajach rozwinietych. Jednakze w ostatnich
latach zmienit si¢ profil pacjentow, ktorzy trafiajg do szpitala z powodu OZW — m.in. sg Starsi
i maja liczne choroby wspdtistniejace. Wydaje si¢ wiec ze przyszto$¢ kardiologii lezy
w personalizacji farmakoterapii — mozliwe jak najlepszym dostosowaniu dawkowania lekow,
a takze optymalnie stworzenia preparatow ztozonych tzw. polypill.

Celem badania ADONIS — PCI (Dual Antithrombotic Therapy with Dabigatran and Ticagrelor
in Patients with Acute Coronary Syndrome and Non-valvular Atrial Fibrillation Undergoing
Percutaneous Coronary Intervention), ktore begdzie prowadzone w Gdanskim Uniwersytecie
Medycznym w latach 2021-2025 jest ocena skutecznosci i bezpieczenstwa nowego schematu
podwojnej terapii przeciwzakrzepowej zawierajacej dabigatran (150 mg dwa razy na dobg lub
110 mg dwa razy na dobe) i tikagrelor 90 mg dwa razy na dobg¢ przez miesigc, nastepnie 60 mg
2 razy na dob¢ do 12 miesigcy) w porownaniu ze standardowg potrojng terapig
przeciwzakrzepowg u pacjentOw z niezastawkowym migotaniem przedsionkow 1 ostrym
zespotem wiencowym poddanych przezskornej interwencji wiencowej. Punktami koncowymi
dla oceny bezpieczenstwa beda powazne, istotne klinicznie i nieistotne klinicznie krwawienia
w tym krwawienia wewnatrzmézgowe, a punktem koncowym dla oceny skuteczno$ci bedzie
wystapienie zdarzen zakrzepowo-zatorowych — zawatu serca, udaru mozgu, zatorowosci
uktadowej, zakrzepicy w stencie i zgonu.

Badanie ADONIS-PCI umozliwi wprowadzenie nowego schematu leczenia, a takze
potencjalnie stworzenie nowego leku ztozonego tikagrelor-dabigatran.
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