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Rozgatezione kwasy tluszczowe (RKT) s3a grupa kwasow tluszczowych wystepujacych
we krwi czlowieka w niskim stezeniu, lecz majacychistotne znaczenie regulacyjne.
U pacjentdow z otyloScia — schorzeniem zwigzanym z przewleklym stanem zapalnym
i zaburzeniami lipidowymi — zaobserwowano obnizone st¢zenia RKT. Dowiedziono,
e po zabiegu bariatrycznym poziomy tych kwasoéw wracajg do wartos$ci normalnych. Wykazano
tez odwrotng korelacj¢ migdzy stezeniem RKT a poziomem insuliny, triglicerydow oraz
indeksem desaturacji (DI).

Celem badan byla ocena wplywu RKT na ekspresje gendow zwigzanych z metabolizmem
lipidow (FASN, SREBP1, SCD1) i stanem zapalnym (CRP) w hepatocytach HepG2.

Komoérki  inkubowano z  kwasem  14-metylopentadekanowym  (14-MPA)  lub
12-metylotetradekanowym (12-MTA) przez 48 godzin, nastgpnie izolowano z nich RNA,
wykonywano odwrotng transkrypcje i real-time PCR. Zaobserwowano obnizenie ekspres;ji
wszystkich badanych genéw w komorkach traktowanych zarowno 14-MPA, jak i 12-MTA.

Ponadto, dokonano oceny zdolno$ci komoérek do pobierania RKT ze srodowiska. W tym celu
metodg GC-MS okreslono sktad kwasow thuszczowych w komorkach oraz mediach
kontrolnych 1 zawierajacych 14-MPA. Zanotowano spadek ilosci kwasu w medium
hodowlanym wzgledem medium przed podaniem komoérkom. W komarkach traktowanych 14-
MPA zaobserwowano znacznie wyzsza ilo$¢ tego kwasu niz w kontrolnych.

Na podstawie uzyskanych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze zmiana poziomu badanych RKT
moze przyczynia¢ si¢ do wystepowania zmian w poziomie triglicerydéw, CRP oraz DI.
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