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Dzika réza (Rosa canina L.)stanowi bogate zrodlo zwiazkow fenolowych, wykazujacych
wlasciwosci prozdrowotne dla organizmu czlowieka. Celem pracy byla analiza sktadu
chemicznego i1 wlasciwosci biologicznych dziko rosngcych 1 handlowych probek dzikiej rozy.
Badaniom poddano owoce i liScie rosliny, za§ do oszacowania jej sktadu fenolowego
wykorzystano chromatografi¢ cieczowa sprzezong ze spektrometria mas. Wlasciwosci
biologiczne (antyoksydacyjne i przeciwbakteryjne) wodnoalkoholowych ekstraktow
i napar6w sporzadzonych z owocow i lisci dzikiej r6zy badano metoda in vitro. Wyniki badan
wykazaty, ze dziko rosngce i handlowe owoce R. canina sg do siebie podobne pod wzglgdem
zawartosci kwasu askorbinowego, catkowitej zawartosci fenoli (TPC), catkowitej zawarto$ci
flawonoidow  (TFC),  calkowitej  zawartosci  kwasow  fenolowych  (TPAC)
1 aktywno$ci antyoksydacyjnej. W poroéwnaniu z 1i$émi, owoce charakteryzowaly si¢ nizszym
stezeniem zwigzkéw fenolowych, a takze mniejszg aktywnoscig biologiczng. Ponadto
najwyzsza zawartos¢ TPC, TFC, TPAC, wybranych kwaséw fenolowych i flawonoidow, oraz
najwigksza aktywnoscig biologiczng charakteryzowaty si¢ napary z liSci dzikiej rozy.
Otrzymane w pracy wyniki potwierdzily, iz dzika réza stanowi bogate zrodto zwigzkoéw
fenolowych i1 wykazuje wysoka aktywno$¢ biologiczng. Ponadto, wskazano na przydatnosé
lisci tej ro$liny, ktére moga mie¢ potencjalne zastosowanie w przemysSle spozywczym,
farmaceutycznym i kosmetycznym.
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